
プール利用者の注意事項 
 

当温水プールではより安全に、より快適に、より効果的に利用して頂くために下記の注意事項を

定めています。また水質保全・公衆衛生にもご協力をお願いしています。  

１．プールに入る前の注意 

①必ず水着・水泳帽子を着用して利用して下さい。  

②アルコール類を飲んでいる方、体調の悪い方、感染性の病気にかかっている方、及び医師  

から水泳は不適当と認められた方はプールには入館できません。  

③プール内での食事は不衛生な為、禁止しています。  

④衣服を着用したままプールサイドへのご入場はお断りします。  

⑤お子様のオムツ（水遊び用オムツ）のみでの入場はお断りします。必ずオムツの上に水着を着用

して下さい。  

⑥プール内には、ピアス・ブレスレット・ネックレス・腕時計等のアクセサリー類やカメラ・携帯

電話その他の手荷物の持ち込みは禁止しています。アクセサリー類については、接触等で事故・

ケガをする可能性があります。時計は専用のカバーを着用しての使用は可能です。  

⑦浮輪・ビーチボール等の遊具類は使用できません。水泳補助具としてアームヘルパー・腰  

ヘルパー・ライフジャケット・キック板・プルブイの持ち込みは認めています。  

※その他の水泳用品の使用の可否については、事前にお問い合わせ下さい。  

⑧化粧・整髪料はプールに入る前に必ず落として下さい。  

⑨ロッカーキーは必ず腕等につけてご自身で管理して下さい。  

２．プール内での注意 

①プールに入る前はシャワーを浴びて準備運動を行ってから入水して下さい。  

②プールに入る時は必ず水泳帽子を着用して下さい。髪の毛・頭皮の汚れ等で水質悪化につ  

ながります。また頭皮保護の為にも着用をお願いします。  

③メガネはプールに入る際、必ず外して下さい。プール内に落されレンズが割れた場合、他  

の方が破片を踏みケガをする可能性があります。またプール開放自体を中断することもあ  

ります。  

④プールご利用の身長１３０cm 以下のお子様は、保護者の付き添いが必要です。保護者も一緒に

入りお子様のそばから離れないで下さい。  

⑤プールサイドを走る・コースロープに乗る・飛び込み・潜水等の危険な行為はしないで下  

さい。  

⑥採暖室に飲み物は持ち込まないで下さい。  

３．その他の注意 

①ご入館後の料金返還は、お受けいたしませんので悪しからずご了承下さい。  

②館内における貴重品の紛失・盗難について当施設では一切責任を負いかねますので、各自  

ロッカーに鍵をかけてご自身で管理して下さい。  

③施設及び器具等は大切に扱って下さい。尚、破損・紛失された場合はお客様の負担とさせ  

て頂きます。  

④館内におけるケガ等の応急処置はしますが、その後の責任は負いかねますので事故防止に  

は十分にご注意下さい。またご利用中の健康管理等はお客様ご自身で行ってください。  

⑤利用規則以外のお客様同士のトラブルは当事者間で話し合って下さい。館内の風紀を乱す  

行為、非衛生的な行為などの他人に迷惑をかける行為は固くお断りしています。場合によ  

っては所長の判断により退館して頂きます。  


